) Arbeitsgemeinschaft
D \»P Diabstes ,Diabetes und Psychologie, DDG*

Gesellschaft Verein ,Diabetes und Psychologie e.V.*
www.diabetes-psychologie.de

Seminar 4 im Rahmen der Ausbildung zum Fachpsychologen Diabetes DDG/ sowie
Weiterbildung ,Spezielle Psychotherapie bei Diabetes (BPtK)

09./10. Oktober 2026

BURKARDUSHAUS, Tagungszentrum am Dom
Am Bruderhof 1

97070 Wiirzburg
https://www.burkardushaus.de/kontakt

e Dr. Berthold Maier, Dipl.-Psych., Bad Mergentheim
e Klaus Martin Rélver, Dipl.-Psych., Psych. Psychotherapeut, Quakenbriick

e Freitag, 09. Oktober 2026, 10:30 bis 19:00
e Samstag, 10. Oktober 2026, 08:30 bis 16:00

Pausenzeiten siehe Agenda

Die Getrdnke sind wahrend der 2 Tage in den Seminargebiihren inbegriffen.

Es besteht die Moglichkeit, wahrend der Mittagspause verschiedene Imbisse fuBBldufig in
kurzer Zeit zu erreichen.
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Freitag, 09. Oktober 2026

10:30 —11:00 BegriiBung, Vorstellung, Themenwiinsche

11:00 - 12:15 Schwerpunktthema: Struktur der Diabetesbehandlung in Deutschland,
Behandlungssituation, Kosten, Finanzierung

Abbildung psychologischer Leistungen

Kurzvortrag mit Erfahrungsaustausch und Diskussion:
Versorgungsstrukturen mit interdisziplinarer Teamarbeit

12:15-13:00 Mittagspause

13:00 - 15:30 Schwerpunktthema: Diabetes und Soziales

Kurzvortrag mit Erfahrungsaustausch und Diskussion:

15:30 — 16:00 Pause

Schwerbehindertenrecht
Pflegeversicherung/Krankenkassen/weitere Versicherungen
Reha/Rente

FUhrerschein/Verkehrsrecht

Schule/Beruf

Weitere soziale Hilfen; KIHG

Kasuistiken

16:00 — 19:00 Schwerpunktthema: Diabetes und Gesundheitspolitik

Kurzvortrag mit Erfahrungsaustausch und Diskussion:

Gesundheitsstrukturgesetz
Strukturmodelle der Diabetesversorgung, DMP

Psychotherapeutische Behandlungsangebote flir Patienten mit
Diabetes; aktueller Stand ,Spezielle Psychotherapie bei Diabetes
(BPtK)

Versorgungsziele/Versorgungsgrenzen
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Samstag, 10. Oktober 2026

08:30 — 10:30 Schwerpunktthema: Informationsquellen/Standards der Behandlung
Kurzvortrag und schriftliche Unterlagen
e Verbande, Interessenvertretungen und deren Reprdsentanten
e Therapieziele/Leitlinien

e Literatur/diabetesspezifische psychologische Tests und relevante
psychologische Outcome Parameter (PRO; PREM)

e Einsatz der Instrumente in Studien und in der Versorgung (Padiatrie,
Psychosomatik, Geriatrie, Diabetesschwerpunktpraxis, Diabetesklinik)

10:30 - 11:00 Pause
11:00 - 12:30 Schwerpunktthema: Qualitédtsmanagement

Kurzvortrag, Diskussion und Erfahrungsaustausch
e Qualitatskriterien
e Psychologische Variablen und diabetesspezifische Messinstrumente
e Kosten/Nutzen der Qualitdtssicherung
12:30 - 13:15 Mittagspause
13:15 - 15:15 Schwerpunktthema: Psychologische Aspekte neuer Technologien
Vortrag mit Erfahrungsaustausch und Kasuistiken:
e Uberblick CSII, SuP, rtCGM, FGM, AID, closed loop bei Erwachsenen
e Voraussetzungen des erfolgreichen Einsatzes: Schulungsprogramme
e Psychologische Ansatze zur Forderung der effektiven Nutzung
15:15 — 15:45 Schriftliche Abschlussprifung

16:00 Teilnahmebescheinigung und Abschluss



