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Weiterbildung Fachpsychologe/in Diabetes DDG

27./28. November 2026

Online-Seminar per ZOOM

Susanne Baulig, Dipl.-Psych., Mainz

Dr. Berthold Maier, Dipl.-Psych., Bad Mergentheim

Freitag, 27. November 2026, 10:30 bis 18:30
Samstag, 28. November 2026, 09:00 bis 16:30

Pausenzeiten siehe Agenda

Die Zugangsdaten fiir Zoom werden rechtzeitig vor dem Seminar an die bei der Anmeldung
angegebenen E-Mail-Adresse geschickt.

Fiir das Thema ,Lebensstilmodifikation bei Typ-2-Diabetes” lesen Sie sich bitte im Vorfeld
des Seminars folgende beide Artikel durch:

e Prdvention, Remission oder Verzégerung der Typ-2-Diabetes-Manifestation —Teil 1

e Prdvention, Remission oder Verzdgerung der Typ-2-Diabetes-Manifestation —Teil 2

Die beiden Artikel finden Sie zum Download unter

https://padlet.com/maierberthold/lebensstilmodifikation-bei-typ-2-diabetes-literatur-
5d8myy5hlzbd6jea
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Freitag, 27. November 2026

10:30 — 11:45 BegriiBung
Psychoedukation bei Typ-2-Diabetes
11:45 - 11:55 Pause
11:55 - 12:55 Lebensstilmodifikation bei Typ-2-Diabetes (1)
12:55 - 14:00 Pause
14:00 - 15:00 Lebensstilmodifikation bei Typ-2-Diabetes (ll)
15:00 - 15:15 Pause
15:15 - 16:15 Psychische Komorbiditaten bei Typ-2-Diabetes (l): Depression (1)
16:15 —-16:20 Pause
16:20 —17:20 Psychische Komorbiditaten bei Typ-2-Diabetes (l): Depression (2)
17:20—-17:35 Pause
17:35 —18:30 Diabetes und Abhangigkeitserkrankungen: Alkohol und Tabak

Samstag, 28. November 2026

09:00 - 10:30 Diabetes und sexuelle Funktionsstorungen

10:30 — 10:45 Pause

10:45 - 11:40 Diabetes, kognitive Beeintrachtigungen und Demenz

11:40 —11:45 Pause

11:45 - 12:45 Diabetes und Neuropathie

12:45 - 13:45 Pause

13:45 — 14:45 Psychische/somatische Komorbiditaten bei Typ-2-Diabetes (l1): Binge Eating
14:45 —15:00 Pause

15:00 — 15:45 Psychologische Aspekte der bariatrischen Chirurgie bei Adipositas
15:45 - 15:50 Pause

15:50 - 16:05 Abschlussrunde

16:05 - 16:30 Priifung, Verabschiedung

Kurzfristige Anderungen vorbehalten





