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Weiterbildung Fachpsychologe/in Diabetes DDG 

Seminar 1 – Physiologische-medizinische Grundlagen des Diabetes 

Therapie des Diabetes mellitus und dessen Begleit- und Folgeerkrankungen 

13./14. März 2026

Veranstaltungsort 

Cusanuskrankenhaus 

Schwerpunktpraxis für Diabetologie und Nephrologie im Cusanuskrankenhaus und KfH 
e.V. Nierenzentrum Bernkastel-Kues (Mosel), 4. OG

Karl-Binz-Weg 12 

54470 Bernkastel-Kues 

Kontakt: bm.oser@t-online.de

 Ruth Kauer, Diabetesberaterin DDG, Bernkastel-Kues

 Dr. med. Bertil Oser, Diabetologe DDG, Bernkastel-Kues

Seminarzeiten 

 Freitag, 13. März 2026, 11:00 bis 18:00

 Samstag, 14. März 2026, 09:00 bis 15:30

Pausenzeiten siehe Agenda

Seminarleitung 

Anreise

Bahn: Wittlich Hbf, von dort ggf. mit dem Bus oder im Notfall per "Teamtaxi"
PKW: Cusanuskrankenhaus mit Parkhaus (Anfahrt u. Gebühr s. Parkopedia.de)
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AGENDA 

Freitag, 13. März 2026 

11:00 – 11:15 Begrüßung und Vorstellung der Teilnehmer 

11:15 – 12:30 Definition, Physiologie, Pathophysiologie und Therapieziele 

12:30 – 13:15 Mittagspause 

13:15 – 14:30 Medikation bei Typ1 und Typ2 Diabetes  

14:30 – 15:00 Pause 

15:00 – 16:00 Nicht medikamentöse Möglichkeiten  

16:00 – 16:15  Pause 

16:15 – 17:00 Offene Fragen, Kommentare, Diskussion  

17:00 – 18:00 Sensor & Pumpe  

Samstag, 14. März 2026 

09:00 – 10:00 Diabetes und Niere 

10:00 – 11:00 Visite auf der Dialysestation 

11:00 – 11:30 Pause 

11:30 – 12:30 Akutkomplikation des Diabetes 

12:30 – 13:30 Mittagspause  

13:30 – 14:30 Bluthochdruck und andere Begleit- und Folgekrankheiten 

14:00 – 15:30 „Abschlussprüfung“, Zusammenfassung, Feedback und Abschied 




